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Обучаем массажистов

Екатеринбург, Россия

Курсы массажистов в Екатеринбурге!!! Программа: «Массажное дело»

1.История массажа.

2.Анатомия и физиология человека.

3.Системы и классификация массажа.

- По методу: классический, сегментарно-рефлекторный, аппаратный, медовый, баночный (вакуумный);

- По задачам: лечебный, спортивный, детский, оздоровительный, косметический.

- По системам: европейский, русский, восточный.

4.Показания и противопоказания.

5.Массажные средства.

6.Приемы классического массажа.

7.Техника и методика массажа отдельных частей тела человека:

- спины

- шеи и волосистой части головы

- лица

- грудной клетки

- живота

- верх. и нижн.конечности

- рефлекторно-сегментарный

- общий (классич.массаж)

8. Восточный точечный массаж.

9. Косметический массаж.

10. Медовый массаж.

11. Баночный (вакуумный) массаж.

12. Детский массаж.

13. Спортивный массаж.

14. Психология клиента.

Продолжительность 40 акад. часов, 5 недель. По окончании выдается Свидетельство

Цвилинга 7. 209.

Тел. 220-60-42.268-48-90

  

 Цена: 9 800 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Токарева Елена 268-48-90 Цвиллинга, 4-415
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