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Базовый курс «Классический массаж».

Екатеринбург, Россия

Лицензированные Курсы современного массажа «ГРАНТ» предлагает пройти курсы массажа.

. Обучение длится 1-1, 5 месяца, 42 академических часа. Основа обучения составляет ПРАКТИКА!

Курсы массажа по будням: занятия проходят 2–3 раза в неделю по 3 часа (с 18–00 до 21–00).

В период обучения у Вас не будет НИКАКИХ дополнительных затрат, потому что мы работаем по системе "all inclusive", все

включено: методическое пособие, одноразовые простыни, массажное масло, диплом и др. выдаются БЕСПЛАТНО!

На первом занятии мы заключаем с вами договор на образовательные услуги, выдаём квитанцию об оплате.

Учебный план:

1. Организация и содержание рабочего места.

2. Анатомия и физиология человека.

3. Физиологическое действие массажа на организм человека.

4. Системы и классификация массажа, показания и противопоказания к массажу.

5. Основные виды косметических средств по уходу за телом и кожей лица.

6. Классический массаж спины.

7. Массаж рук.

8. Массаж ног.

9. Массаж живота.

10. Массаж грудной клетки.

11. Массаж волосистой части головы.

12. Массаж шеи.

13. Баночный (вакуумный): методика постановка банок (зоны, точки), методика вакуумного массажа спины, основы

антицеллюлитного вакуумного массажа проблемных зон.

14. Релаксирующий массаж

На занятии каждому выдаётся личное методическое пособие.

По окончанию курсов выдается диплом в твердой корочке + сертификат А4 установленного образца.

  

 Цена: 9 900 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Лидер Наталья 8(967) 639-29-53 Еремина 12
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